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腎臓は、糸
し

球体
きゅうたい

、ボウマン嚢
のう

、尿細管
にょうさいかん

で構成される、ネフロンという構造が

１００万個集まってできています。腎臓は左右あるので、２００万個ですね。 

糸球体は、毛細血管が糸
いと

球
だま

状になった構造で、入り口を輸入細
ゆに ゅ うさ い

動脈
どうみゃく

、出口を

輸出細
ゆしゅつさい

動脈
どうみゃく

といいます。糸球体の受け皿がボウマン嚢で、尿細管へと続きます。 

尿細管を原尿が通過する際に 

必要な物質は再吸収されて 

いきます。水やナトリウムは 

９９％再吸収され、ブドウ糖は 

１００％再吸収されます。 

しかし、血糖が１８０mg/dL 以上と 

なるとブドウ糖は再吸収しきれなくなり、 

尿へ漏れ出てしまいます。 

これが尿糖です。 
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